42" PROGRAMMATION HIVER 2026

@ CJEDES PAYS-D’EN-HAUT

5 janvier
Réouverture du CJE

13 janvier

Cuisine Don
Atelier culinaire
16h30 a 18h30
Ecole Hoteliére des
Laurentides

26 janvier

Escouade CJE

Activité de volontariat
9h30 a 12h30
Garde-Manger des PDH

27 janvier

Escouade CJE

Activité de volontariat
13h30 a 15h30
Garde-Manger des PDH

29 janvier

Soirée jeux vidéo
Activité ludique et sociale
17h a 20h

CJE des Pays-d’en-Haut

10 février

Cuisine Don
Atelier culinaire
16h30 & 18h30
Ecole Hoteliére des
Laurentides

15 février

Solstice Backyard
Evénement Place aux jeunes
Départ dés 9h

Le Solstice, Saint-Sauveur

17 février

Conseiljeunesse
Persévérance

Opportunité d’implication
9h a 12h

Bibliothéque de I’école ANM

17 février

Escouade CJE

Activité de volontariat
13h30 a 15h30
Garde-Manger des PDH

26 février

Soirée jeux vidéo
Activité ludique et sociale
17h & 20h

CJE des Pays-d’en-Haut

3 mars

Mes finances, mes choix
Atelier sur les impots

14h & 16h

CJE des Pays-d’en-Haut

4 mars

Atelier artistique

Activité créative et sociale
13h a 15h

Echelon des Pays-d’en-Haut

10 mars

Cuisine Don
Atelier culinaire
16h30 a 18h30
Ecole Hoteliere des
Laurentides

12 mars

Soirée jeux de société
Activité ludique et sociale
17h & 20h

CJE des Pays-d’en-Haut

13 au 15 mars

Séjour exploratoire

Activité découverte - certaines
conditions s’appliquent

Tout le week-end

Auberge Au Clos Rolland

24 mars

Escouade CJE

Activité de volontariat
13h30 a 15h30
Garde-Manger des PDH

26 mars

Soirée jeux vidéo
Activité ludique et sociale
17h & 20h

CJE des Pays-d’en-Haut

Semaine des entrepreneur.e.s a ’'école
En novembre, pour la Semaine mondiale de
lentrepreneuriat, nous avons organisé 6

conférences dans les écoles du territoire avec
plusieurs entrepreneur.e.s locaux inspirant.e.s.

Collecte de sang Héma-Québec

Le 25 novembre a eu lieu la collecte de sang
annuelle organisée par le CJE & I'Ecole hoteliere
des Laurentides. Un partenariat avec 'EHDL, la
ville de Sainte-Adéle et Héma-Québec. Un total
de 84 dons recueillis !

Tournoi inter-CJE Super smash bros
ultimate

Un tournoi en 3 phases a eu lieu cet automne.
Cest 48 CJUE a travers le Québec et 400 jeunes
qui ont participé. Dans notre région, il s’agit de 7
CJE et environ 65 participant.e.s.

Valises de départ, 4e édition

La 4e édition du projet d'implication sociale est
officiellement bouclé ! 9 valises contenant les
essentiels pour un départ en appartement sont
maintenant disponibles pour les gens sur le point
de déménager et ayant peu de matériel de base.

Atelier cartes et diner de Noél

En décembre, 9 jeunes ont participé a l'activité

cartes de Noél et ont pu se régaler d’un bon repas

traditionnel des fétes. La distribution des cartes

au CHSLD des Hauteurs s’est faite le jour méme,

au grand plaisir des jeunes et des résident.e.s !
Scanne: i i Eﬁ%

Z le code QR pour voir la version s

la plus récente de la programmation

Toutes les activités sont offertes
GRATUITEMENT!

Pour participer, tu dois avoir
entre 15 et 35 ans et habiter la MRC
des Pays-d'en-Haut

INSCRIS-TOI : 450-227-0074, poste O



https://www.jeunes.gouv.qc.ca/
https://www.facebook.com/Paysdenhaut1535ans
https://www.facebook.com/PAJlespaysdenhaut

