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POLITIQUE DE TARIFICATION FAMILIALE
Résidents de Sainte-Adèle avec carte citoyenne valide 
seulement 

ENFANTS - Rabais applicable lors d’une inscription 
simultanée (même toit) aux cours et ateliers :
• 1er enfant : tarification indiquée
• 2e enfant : 15 %
• 3e enfant : 20 %
• 4e enfant et plus : gratuit
Le plein tarif s’applique à l’activité la plus coûteuse.

PARENT/ENFANT - Un parent inscrit au même cours que 
son enfant de moins de 14 ans paie le tarif enfant. Si deux 
personnes adultes (lien parent/enfant, 14 ans et plus) 
s’inscrivent au même cours, le parent obtient 20 % de rabais.

COUPLE - Rabais de 20 % pour les conjoints inscrits au 
même cours.

60 ANS ET PLUS - Rabais de 20 %

NON-RÉSIDENT - Majoration de 35 %

Un seul tarif préférentiel est applicable par participant 
(résident), soit le plus avantageux.
 
MODALITÉS DE PAIEMENT
• En ligne : carte de crédit ou chèque électronique
• Par téléphone : carte de crédit
• En personne : carte de crédit, débit, argent comptant 

ou chèque à l’ordre de la Ville de Sainte-Adèle

POLITIQUE D’ANNULATION ET REMBOURSEMENT
Toute demande doit être faite par écrit à : loisirs@vdsa.ca

Cours (session de plusieurs semaines)
• Avant le début : remboursement complet.
• Après le début : montant des cours déjà donnés retenu (calcul 

selon la date de réception).
• Aucune demande acceptée à partir du 3e cours.
• Billet médical : remboursement au prorata des cours restants.

Atelier d’un jour
• Avant l’atelier : remboursement complet moins 10 $ de frais.
• Après l’atelier : aucun remboursement.

Des frais d’annulation de 10 $ s’appliquent (sauf si annulation par le 
Service des loisirs).
Un remboursement de 10 $ et moins est porté en crédit au dossier.
 
DÉLAI DE REMBOURSEMENT
• Inscription en personne : chèque émis dans un délai de 4 à 

6 semaines
• Inscription en ligne : remboursement sur la carte de crédit
 
Carte citoyenne obligatoire
Taxes incluses (15 ans et plus)

La Ville se réserve le droit de modifier les tarifs, d’annuler ou de 
regrouper des cours si le nombre d’inscriptions est insuffisant.
Service des loisirs, de la culture et de la vie communautaire
450 229-2921, poste 7244

ADULTES
Abdos-fesses-cuisses | MH
Atelier créatif de photographie et d’arts 
multimédias | MH
Atelier de chant choral pour adultes 
et 12 ans et + | P
Badminton | SADH
Bain sonore guidé | MH
Bains sonores avec bols tibétains | SMLM
CAF (musculation, cuisses, abdos et 
fessiers) | SMLM
Cardio-Latino | MH
Cardio-Tonus | MH
Club de conversation anglais | VDSA
Danse en ligne débutant 1 | MH
Danse en ligne débutant 2 | MH, VDSA
Danse gitane (intermédiaire) | P
Danse orientale-baladi (intermédiaire) | P
Dessin | VSS
Enpagnol club de conversation débutant 
et intermédiaire | MH
Ensemble en chœur | VDSA
Espagnol club conversation avancé | MH
Espagnol multiniveaux | VDSA
Espagnol niveau 3 | MH
Essentrics | SADH
Fiesta danse | MH
Flexi-danse | MH
Gigong | SADL
Guitare - Adultes | VSS
Gypsy baladi (pour tous) | P
Improvisation, théâtre et humour | VSS

Introduction à la marche nordique | MH
Ligue de pétanque pour tous | P
Ligue de pétanque récréative | P
Musculation haut corps et abdos | VDSA
Photo créative et arts multimédias | VSS
Pickleball | SADH
Pilates | MH, P, VDSA
Pilates Débutant & intermédiaire | SMLM
Qi gong Do in méditation | MH
Rando nordique | MH
Respirations et mantras | VDSA
Stretching et tonus | SADL
Stretching | P
Tai-Chi | VDSA
Tonus-Flex | MH
Volleyball | SADH
Yoga | SADH
Yoga - Hatha | VDSA
Yoga - Yin | VDSA
Yoga débutant | MH, P
Yoga doux 65 ans et + | MH, P
Yoga intermédiaire * | P
Yoga pour tous | MH, SMLM
Yoga Stretch et détox | SMLM
Yoga sur chaise | SADL
Zumba | P
Zumbaaa ! | VDSA

JEUNES
Ateliers d’art pour enfant | SADH
Ballet débutant 2 (3-5 ans) | MH
Boxe (14 ans+) | SMLM

Créativité artistique (7-12 ans) | VDSA
Danse créative (6-9 ans) | MH
En choeur - Ateliers de chorale enfants 
(8-13 ans) | VDSA
Éveil à la musique | SADH
Guitare (10 ans +) | VSS
Karaté | SMLM
Prêts à rester seuls | VSS
Théâtre musical (5-8 ans) | VSS
Théâtre musical (9-12 ans) | VSS

PARENT-ENFANT
Karaté (avancé) | P
Karaté (débutant) | P

MH - Municipalité de Morin-Heights
450 226-3232, poste 132 | morinheights.com
P - Municipalité de Piedmont
450 227-1888, poste 230 | piedmont.ca
SADH - Municipalité de 
Saint-Adolphe-d’Howard
819 327-2626 | stadolphedhoward.qc.ca 
SADL - Municipalité de Sainte-Anne-des-Lacs
450 224-2675, poste 262 | sadl.qc.ca
SMLM - Ville de 
Sainte-Marguerite-du-Lac-Masson
450 228-2543, poste 221 | lacmasson.com
VDSA - Ville de Sainte-Adèle
450 229-2921, poste 7244
ville.sainte-adele.qc.ca
VSS - Ville de Saint-Sauveur
450 227-0000, poste 4000 | vss.ca

Une entente intermunicipale conclue entre les municipalités de Morin-Heights, Piedmont, Saint-Adolphe-d’Howard, 
Saint-Sauveur, Sainte-Adèle, Sainte-Anne-des-Lacs et Sainte-Marguerite-du-Lac-Masson permet aux citoyens de celles-ci 

de s’inscrire aux activités offertes dans le cadre de cette entente et de bénéficier de la tarification résidente.

ENTENTE INTERMUNICIPALE




